
2025年4月4日(金)

10:30～（約1時間を予定）

講師：宮上 一美さん

（医療法人興生会 相模台病院 認知症認定看護師）

会場：森下記念病院 3階ラウンジ

対象：患者様 および ご家族様

締切：2025年3月29日（土）

認知症サポーターになろう！

講習を受講すれば、どなたでもなれるものです。

認知症サポーターは特別なことをする人ではありません。認知症について

正しく理解し、偏見を持たず、認知症の方や家族を見守る『応援者』です。

認知症の知識や対応などが学べ、身近な人で認知症の方がいる場合、大変

ためになる講習です。講習後、日頃認知症の方との関わりの中で悩んでい

ることや疑問に思っていることを話せる場を設ける予定です。

高齢になれば、認知症になる可能性が誰にでもあります。身近な人が認知

症になったり、将来自分もなるかもしれないことを考えて、今から備えて

みませんか？

認知症サポーターとは…

お問い合わせ先：森下記念病院 TEL 042-742-5055

参加希望する方は直接スタッフに伝えるかお電話ください。

第1回 森下記念病院 認知症・せん妄サポートチーム 講習会
（Dementia Delirium Support Team：DDST）
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